1ZVIESTAJ S PRVENSTVA HRVATSKE U PLIVANJU
Split 15.-18.03.2012.

Ovogodisnje zimsko Prvenstvo Hrvatske odrZano je u Splitu 15.-18.03.2012., a natjecanje je izuzetno, ove olimpijske
godine, odrzano u 50m bazenu. Nastup je izborilo 491 plivac/ica iz 30 klubova, a PK Sisak JANAF nastupio je sa 22
natjecatelja, 11 plivacica: Botonji¢ Amela, Dragi¢ Nika, Debeljak Martina, Franic Lidija, Golem Ana, Horvatin PleSe
Romana, Horvatin Plede Sara, Peternel Lea, Podri¢ Sasa, Sarar Ema i Vuceti¢ Ema i 11 plivaca: Borgilo Borna, Botonji¢
Aldin, Brnad Stefan, Budimski Josip, Grabi¢ Karlo, Jelekovac Marin, Juri¢ Luka, Kramari¢ Patrik, Luki¢ Matija, Pancirov
Domagoj i Rimay Ricardo.

Plivace su vodili treneri Miro Zeravica, Dejan Ruklja¢ i Hrvoje Petrovi¢, a prvi puta u dvojakoj ulozi, kao plivacica i
pomocna trenerica bila je Lidija Franic.

Pojedina¢no gledajudi, kod plivaca je bio najuspjesniji Borna Bor¢ilo, a kod plivacica Ema Sarar. Na listi uspje$nosti
klubova plivacice su bile sedme, a plivaci dvanaesti.

I na ovom natjecanju, ponovo su blistale nase mlade juniorke: Golem, Sarar, Romana Horvatin Plese i Peternel
koje su u Stafetnim utrkama naprosto briljirale. U Stafeti 4x100 mjeSovito oborile su juniorski i mlade juniorski rekord
Hrvatske ( iako ml.juniorke ), u Stafeti 4x200 slobodno iste plivaCice oborile su mlade juniorski rekord Hrvatske, dok su
u Stafeti 4x100 slobodno u konkurenciji mladih juniorki takoder bile prve.

Kod plivacica, po broju osvojenih medalja najuspjesnija je bila Ema Sarar, koja je osvojila 3 zlata (200m mjeSovito ,
50m i 100m slobodno, sve u u ml. juniorskoj kategoriji), srebro na 200m mjeSovito u juniorskoj kat., 3 bronce (100m
slobodno u mlade seniorskoj i juniorskoj kategoriji, te na 50m slobodno u juniorskoj kategoriji).

Lea Petrnel osvojila je 2 zlatne medalje (200m prsno u juniorskoj i mlade juniorskoj kategoriji), srebro na 200m
mjeSovito u ml. juniorskoj, te 3 bronce (200m prsno u opcoj i ml. seniorskoj kategoriji, 100m prsno u ml. juniorskoj).
Posebno treba istaknuti da je Lea , iako 13-godisnjakinja osvojila svoju prvu seniorsku medalju.

Nasa najbolja dugoprugasica Romana Horvatin Plese, takoder je bila vrlo uspjesna: zlato na 200m leptir u ml.
juniorskoj, 3 srebra (200m slobodno, 400m slobodno i 400m mjeSovito - sve u ml. juniorskoj kategoriji), te 2 bronce
(800m slobodno u ml. jun. i 200m leptir u juniorskoj kategoriji).

Sa dvije medalje okitila se je i Ana Golem: srebrom na 100m ledno i broncom na 200m ledno, obje u ml. juniorskoj
kategoriji.

Kod muskaraca, najuspjesniji je bio Borna Borcilo: 4 zlathe medalje (100m prsno u ml. juniorskoj konkurenciji te
200m prsno u ml. seniorskoj, juniorskoj i ml. juniorskoj kategoriji).

I nas drugi prsas, Patrik Kramari¢, takoder je bio vrlo uspjesan: zlato na 100m prsno u juniorskoj konkurenciji, te 2
srebra (50m prsno u juniorskoj i 100m prsno u ml. seniorskoj konkurenciji).

Uspjesan nastup imali su i kadeti. Stafeta 4x100 mjesovito u sastavu: Grabié, Lukié, Jelekovac, Botonji¢ bila je
treca, dok je pojedinacno najuspjesniji bio Matija Luki¢ sa 2 osvojena srebra u prsnim disciplinama na 100m i 200m.

Treba i spomenuti da je ovo natjecanje bilo i kvalifikacijsko za nastup na reprezentativhom troboju Hrvatska-Slovenija-
Srbija za juniore i mlade juniore ( Split, 24.-25.03.2012.), a izmedu 40-ak pozvanih od strane Direktora reprezentacije
Mice MiloSevi¢a nastup je izborilo ¢ak 6 si¢ana. Oni su : Patrik Kramari¢, Borna Borcilo, Ema Sarar, Lea
Peternel, Ana Golem i Romana Horvatin-Plese , a kao trener Mlade reprezentacije poziv je dobio i Miro Zeravica

Uprava Kluba prezadovoljna je nastupima na ovom Prvenstvu Hrvatske i sada sa sigurnoS¢u mozemo reci da su
Monika, Lidija i nase druge seniorske reprezentativke dobile i viSe nego dostojne zamjene.

3. 800m SLOBODNO, Plivacice [800m FREESTYLE, Female] - ML. juniorke
3 Romana Horvatin Plese 1999 SS 9:47.71
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400m SLOBODNO, Plivacice - A, B i C finale [400m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke
Romana Horvatin Plese 1999 SS  4:45.51

400m SLOBODNO, Plivaci - A, B i C finale [400m FREESTYLE, Male - A, B & C finals] - Op¢a

200m MJESOVITO, Plivacice - A, B i C finale [200m MEDLEY, Female - A, B & C finals] - Juniorke

Ema Sarar 1998 SS  2:29.48

200m MIJESOVITO, Plivacice - A, B i C finale [200m MEDLEY, Female - A, B & C finals] - MI. juniorke
Ema Sarar 1998 SS  2:29.48

Lea Peternel 1998 SS  2:32.43

50m PRSNO, Plivaci - Ai B finale [50m BREASTSTROKE, Male - A & B finals] - Juniori

Patrik Kramaric 1995 SS 30.58

4x200m SLOBODNO §TAFETA, Plivacice - Finale [4x200m FREESTYLE RELAY, Female - Final] - Ml.jun.(zatv.)
SISAK JANAF mlj 1998 SS  9:10.40 M. juniorski rekord HR
200m SLOBODNO, Plivacice - A, B i C finale [200m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke
Romana Horvatin Plese 1999 SS  2:18.23

100m PRSNO, Plivacice - A, B i C finale [100m BREASTSTROKE, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke
Lea Peternel 1998 SS 1:16.99

100m PRSNO, Plivaci - A, Bi C finale [100m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - Ml. seniori
Patrik Kramaric 1995 SS  1:05.88

Borna Bor¢ilo 1996 SS  1:06.85

100m PRSNO, Plivaci- A, Bi C finale [100m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - Juniori

Patrik Kramaric¢ 1995 SS  1:05.88

Borna Borcilo 1996 SS  1:06.85

100m PRSNO, Plivaci - A, Bi C finale [100m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - ML. juniori
Borna Bordilo 1996 SS  1:06.85

100m PRSNO, Plivaci - A, Bi C finale [100m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - Kadeti

Matija Lukic 1998 SS  1:13.88

50m SLOBODNO, Plivacice - A, Bi C finale [50m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - Juniorke

Ema Sarar 1998 SS 27.61

50m SLOBODNO, Plivacice - A, B i C finale [50m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - MI. juniorke
Ema Sarar 1998 SS 27.61

200m LEDNO, Plivacice - A, B i C finale [200m BACKSTROKE, Female - A, B & C finals] - MI. juniorke
Ana Golem 1998 SS  2:33.27

200m LEPTIR, Plivacice - A, B i C finale [200m BUTTERFLY, Female - A, B & C finals] - Juniorke
Romana Horvatin PleSe 1999 SS  2:35.91

200m LEPTIR, Plivacice - A, Bi C finale [200m BUTTERFLY, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke
Romana Horvatin Plese 1999 SS  2:35.91

4x100m SLOBODNO STAFETA, Plivacice - Finale [4x100m FREESTYLE RELAY, Female - Final] - Ml.jun.(zatv.)
SISAK JANAF mlj 1998 SS  4:10.21

4x100m MJESOVITO STAFETA, Plivaci [4x100m MEDLEY RELAY, Male] - Kadeti

SISAK JANAF kad 1998 SS  4:38.50

200m PRSNO, Plivacice - A, B i C finale [200m BREASTSTROKE, Female - A, B & C finals] - Opc¢a

Lea Peternel 1998 SS 2:46.01

200m PRSNO, Plivacice - A, B i C finale [200m BREASTSTROKE, Female - A, B & C finals] - MI. seniorke
Lea Peternel 1998 SS 2:46.01

200m PRSNO, Plivacice - A, Bi C finale [200m BREASTSTROKE, Female - A, B & C finals] - Juniorke
Lea Peternel 1998 SS 2:46.01
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200m PRSNO, Plivacice - A, Bi C finale [200m BREASTSTROKE, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke

Lea Peternel 1998 SS  2:46.01

200m PRSNO, Plivaci - A, B i C finale [200m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - MI. seniori
Borna Bordilo 1996 SS  2:25.75

200m PRSNO, Plivaci - A, B i C finale [200m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - Juniori

Borna Bordilo 1996 SS  2:25.75

200m PRSNO, Plivaci - A, B i C finale [200m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - Ml. juniori
Borna Borcilo 1996 SS  2:25.75

200m PRSNO, Plivaci - A, B i C finale [200m BREASTSTROKE, Male - A, B & C finals] - Kadeti

Matija Lukic¢ 1998 SS  2:43.74

100m LEDNO, Plivacice - A, Bi C finale [100m BACKSTROKE, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke
Ana Golem 1998 SS  1:08.50

400m MJESOVITO, Plivacice - A, B i C finale [400m MEDLEY, Female - A, B & C finals] - MI. juniorke
Romana Horvatin Plese 1999 SS  5:23.03

100m SLOBODNQO, Plivacice - A, B i C finale [100m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - MI. seniorke
Ema Sarar 1998 SS 59.84

100m SLOBODNQO, Plivacice - A, B i C finale [100m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - Juniorke
Ema Sarar 1998 SS 59.84

100m SLOBODNQO, Plivacice - A, B i C finale [100m FREESTYLE, Female - A, B & C finals] - Ml. juniorke
Ema Sarar 1998 SS 59.84

4x100m MJESOVITO STAFETA, Plivacice - Finale [4x100m MEDLEY RELAY, Female - Final] - Ml.jun.(zatv.)
Jun i Mlj rekord
SISAK JANAF mlj 1998 SS  4:34.71 HR



